チイキ　ホケン　カツドウ　ニオケル　ジュウミン　シエン　ノ　ホウホウ　 オキナワケン　ナンジョウシ　ノ　ケンコウ　ヅクリ　カツドウ　オ　チュウシン　ニ by 杉山 章子 & Akiko Sugiyama
????????????????????????????
?????????????? ? ??? ? ???? ? ? ?
? ????????
???????????? ?????????????????????? ????????
?? ???????????????????????????????????? ?????
???? ???????????????? ???????????????????????
??????????????????
??????????????? ???? ?????? ???? ??????? ?????????
???????? ?????????? ?????? ???????????????????
? ????? ??????? ?????????? ?????? ??????????????
????? ??? ????????????????????????? ??????????
??????????
??????????????????????????????????????????
?????????????? ?????????????? ???????????????
?? ?????????????????????????????????????????
??????? ???? ????????????????????????????????
????
???? ???????????? ????????????????? ???????????
??????? ???????????????????? ????????????????
???????????? ?????? ???????????? ?????? ???????????????????
???????????? ???? ??? ??????????????? ????? ????
????? ?? ???????????????? ??????????????????????
??????????????
???????????????????????????????????? ??????
?????????????????? ???? ????? ????????????????
????????? ???????????????????? ??????? ???????
?
?????????????????
??????????????????
? ? ? ?
?????? ?????????????????????????? ???? ???????
???? ?????????????????????? ???????? ?????????
???????????? ??????????????
???? ??????????????????? ???? ??? ??????? ????????
?? ???? ??????????????? ?????? ?????? ??????????
?????? ??????????????????? ???????????????????
????????????????????????????????????? ???? ??
???????????????????????????????? ???????????
??????????????? ????????????????????????????
??????????
?????????????? ??????? ?????? ???????????????
??????????????????????????? ????? ?? ????? ?? ?????? ??
????????????????????????????????? ??????????
????????????? ???? ?????????????? ????????????
??????????????????????????? ????????????????
??????????
??????? ?????????????????????????? ????? ? ? ???
??????? ???? ????????????????? ?? ????? ???? ????
???????????? ???????????????????????????????
????????????? ????????????????????? ????????
??????? ??????????????????????? ?? ???????????
????????? ??? ???????????????????????? ?? ?????
??????????????? ? ????????????
???????????????????????????????????????????
?? ?????????????????????????????????????
? ? ?
??????????? ??? ????? ????????????????????? ??
??? ????????????????????????????
 ???????
????? ?????? ??? ??????????????????????????? ?
??????????????????????? ????? ???????????????
??????????? ??????????????????? ????? ????????
?????? ? ??? ?
?
?????????
 ??????
? ??????????
????? ??????????????????????????? ???? ?????? ????
?? ? ?? ????????????? ??????? ???????????????? ?? ?
??? ?? ?? ??? ?? ??? ?? ?? ????? ???? ?? ? ??? ?? ?? ??? ?? ???
??? ?????????????????????????? ?????????????
???? ????????????????????????? ??????????????
???????? ????????????????????????????????? ??
?????????? ?????????????????????????????????
???????????????????
??????????????????????????? ???????????????
?????????? ??????????????????????????????????
?????????????????
?
? ? ??????????????
?????
? ? ? ? ?
? ? ??? ??? ? ??? ??? ?
? ???? ? ?? ? ?????????????? ??
? ???? ? ?? ? ?????????????? ??
? ???? ? ?? ? ???? ??
? ???? ? ?? ? ?????? ??????? ? ?
? ???? ? ? ? ????????? ??
? ???? ? ? ? ????????????? ? ?
? ???? ? ? ? ??????? ??
? ???? ? ? ? ?????? ??????? ? ?
? ???? ? ? ? ????????????????????? ? ?
?? ???? ? ? ? ????? ????? ? ?
?? ???? ? ? ? ??????? ?? ???? ?? ???? ??
?? ???? ? ? ? ??????? ?? ???? ??
?? ???? ? ? ? ???????????? ??
?? ???? ? ?? ? ?????? ? ?? ????????? ? ?
?? ???? ? ?? ? ????????????? ? ?
?? ???? ? ?? ? ??? ??????? ? ?
?? ???? ? ? ? ???????????????? ? ?? ???? ? ? ???? ??
?? ???? ? ?? ? ????????????? ? ?
? ????
??????????? ??? ?????? ???? ????????????? ??????
???????? ???????????????? ? ???? ? ? ?? ???? ??? ?? ??
????????????? ?? ??????????????????????
?????? ? ??? ?
?
? ? ?????????
????? ????????????????
?
?
?????
????????
????????????????
????????????
???????????????
???????????
?????? ? ???? ??????
????????? ??????????
???????????
??????????????
?????????????
????????????????
?????
??????
??????????
?????????????
???????????????????
???????????????
???????????
?????????????
??????????????????????? ???????
?
?
?????
????
?????????
????????????????????????
???????????????? ????
?????????????????
??????????????
?????
??????
???????????????
???????????????? ????????????
??????????????
??????????????????
??????????????
?
?
??????
??????????????
???????????????????????????????????
????????????????????????????????????
????????????????????????????
?????
?????????????????????
??????????????????????????
????????????????????????
????
????????????????????
????????????????????
??????????????? ???? ???
????????????????????????
??????????????? ????????????? ??????????????
?????????????????? ???????? ?? ???????????? ?? ??
???????????????? ?? ????????????????? ?????????
?? ???????? ?? ???????????????? ?? ???????????? ???
???????
???????? ????????????????????????? ?????????
????
 ????
???????????? ???????????????? ??? ?? ????????
???????? ?? ??????? ??????? ????????? ?? ???????????
? ????????????? ????????????
?????????????? ??????????? ???????????????? ?
??????????????????????????????????????
? ? ?
????????????????????????? ???????????? ? ????
????????????? ?????????????? ????????? ???????
????????? ?????????????????? ?? ?? ?????????
?????????????????
?
? ? ??????????
 ? ?
??????? ?????? ?? ?? ???????? ??????????????????
??????????????????????????????????????
? ?????????????
????? ?????????? ???? ????? ?? ??????????? ???????
?????????? ??????? ??? ??????????????????????? ?
?????? ??????????????????????????????
????????????? ???? ????????????????????? ?????
????????????? ????????????????????????????? ?
????????? ????????????????? ?????????????????
?????????????????????????????????????????
??????? ?????????????????????? ?????????????
??????????????????? ????????????????????????
?????? ? ??? ?
?
? ? ????? ???????????
? ? ? ?
? ?
????
? ? ? ?
???? ??
????????
?????????
??
??????????
?????????
??????????
????
?????????
?????????? ????
??????
??????
???????????
??
????????
????
????????
????
??????
?????
????????
????????
????????
??? ???????
?????
????????
???????
???? ??
????????
?????
??????????
????????
?????????
?????
?
?
?
????????
??? ???
???? ???
??????
???
???? ??
??????????
?????????
??????????
??????
???????
?
?
?
???? ??
???????
?????
?????????
?????
?
?
?
?????? ???? ??????????????????????? ??????????
?????? ??????????????????????????????? ??????
????? ??????????
????? ??????????? ???????????? ?? ????????????
?????????? ????????????????????? ????????????
??????????????????? ????????????????????????
???? ????? ?? ????? ?????? ?????????????????????
?????????????? ????????????????????????
???? ???? ??????????????????????? ???? ????????
????????????????????? ??????????????????????
?????????????????????? ????? ?????? ???? ??????????
?? ?????????????????????????????????????????
?? ???? ???????????? ?????? ??????????????????????
????? ??? ???? ????????????????????????????? ???
?????? ????????????????????????
? ???????????
????? ? ???? ???????????????????????? ???? ???????
????????????????????? ????????????????? ???? ??
???????? ???????????????????????????????????
???????? ??? ??????
???????????????????? ?????????????? ????? ???
???????????????????? ???????????????????? ???
?? ??? ?????????????????????????????? ????????
???????? ???? ?????????
?????????????????????????? ????????????????
????????????? ??????????????????????????????
?????? ???? ? ? ????? ????????? ????? ?? ?????????????
??? ???????????? ???????????????? ??????
????????? ?????????????????????????????????
??????????? ????????????????????????????????
?? ??????????? ??????? ???????????????????????
????????????????? ??????????????????????????
????????? ????????????????????????????????
?????????? ????????????????????????????????
?????????????????
?
??????????? ??????? ?????????????????????????
?????????? ??????????????????????????????? ???
???????????????? ?????? ?????? ????????? ???????
??????????????
?????????????????????????????????? ?????? ??
??????? ????????????????? ???????????????? ????
??????? ?????? ??????????????????????????????
?? ??????? ??????????????? ????????????????????
??????????????? ????????? ??????
????????????????????????? ?????????????????
??????????????????????? ???????? ??????? ?????
?? ???? ?????????????????????????????????????
?? ????????????????????? ??????? ?????????????
?????????????????????????
???????????? ??????????????????????????????
???? ??????? ??????? ??? ????????????????????? ?
???????????????? ???????????????????????????
????? ??????????????????? ??????? ?? ?? ????????
????????????????????
 ? ?
??????? ????????????? ??????????????????????
????? ??????????????????????????
? ????????????
????? ?????????????????? ???????????????????
?????? ???? ?? ??????????????? ?????????????????
?????????? ?????? ?????? ?????? ???????????????
????????? ??????????????????????????????? ???
? ?????? ??????????????????????????????????????
?????
????????????? ????????????????? ????????????
???????????????????????????????????? ???????
??????????????? ?????????????????????????? ??
?? ????????? ???????????????????
?????? ? ??? ?
?
? ?????????????
???? ?????????????????????? ????????????????
??????? ??????????????? ?????????? ??? ??????????? ?
???????????????????????? ???? ?????? ???????????
???? ???????????????????????? ???????????????
?????????????? ??????????????????????????
????? ? ? ???????? ???????????????????????????
???? ????????????????? ??????????????????????
???? ???????????????????????????????????????
??
??????????? ?????????????????? ?? ???????????
?????? ????????????????????????????? ????????
????????? ?????? ??????????? ?????????????????
????????????? ???????????? ?????? ??
???????????????????????????????????? ???? ??
?????????? ??????????????????? ??????????????
?????????????????????? ?????????????? ???????
????????????????? ??????????????????? ???????
????????????????? ??????????????????????????
????????????????
????????????????? ????? ??????????????????? ?
?????????????????? ??????????????????????? ???
??????? ???? ?????????????? ??????????????????
?????? ?????????????????????????????????????
??????????????????
?????????????????
?
? ? ?????????????????????
? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
????
???
??????
?
?
?
?
?
???
???
???
?????
????????
???????
????????
??????
???????
???
?????
? ? ? ?
? ?????? ???? ????????? ????????????????????????
 ? ?
?????????????????????? ????????????????????
????????????????????????????????
? ?????????
?????????? ???? ?????????????????????????????
??? ????? ????????????? ?? ?? ??????????????????
??
??????????????? ?????????????? ??????? ??????
???????????????????????? ???? ????? ??????????
????????????????????????????????????????????
??????????????? ? ???? ?????????????????????
??? ???????????????????????????????????? ????
??????????? ? ???? ????????????? ?????????????
??????????????????? ??????????????? ?????????
???????????
? ????????????????????? ????????????????????
????? ????????????????? ?????????????????????
??????? ?????????? ???????? ??????????????????
???????????????????????????????
?????????????????? ????????????????????????
?????? ????????????????????????????????????
???????????????????? ?????????????????? ????
?????????? ?????????????????????????????????
?????????????????????????????? ??????????????
??????????????????????????????
??????????????????????????? ?????????????
?????????? ??? ???? ???????????????????????????? ??
????????????????????? ??????????????????????
??????????? ???????????????????????????????
?????????????????????? ?????? ??????????????
????????? ??????????? ?????????????????????? ?
????? ????????????? ???????? ??????? ????????? ??
?????????????????????????????
?????? ? ??? ?
??
? ????????
?????????????????? ????????????????????????
??????? ????????????????????????????????????
???? ?????????? ?????????????????????????????
?? ?? ???
?????? ???? ????? ??????? ???????????????? ????
??????????????? ?????????????????????? ??????
?????????? ???????????? ?????????????????????
????????? ???????? ??????????????????????????
?? ??????????????????????????????????? ??????
??????????????????????????? ????????????????
????????????????????
?????????? ??????????????? ????? ????????????
???? ????????????????????? ???????? ??????????
??????????????? ???????????????????????????
??????????????????????????????????????? ???
??????????????? ?????????????? ??????????????
???????????????? ??????????????????
? ???????
????? ??? ???????????? ??????? ??????? ????????
?????????????????? ???? ????????????? ????????
???????????????????????? ????????????????????
??????? ???????????? ??????????????????????? ?
???????????????????????????? ???????????????
??????????? ???? ????????????????????????????
???????????????????? ??????????????????? ????
??? ????????????????????????????????
???????????????????????? ??????????????????
?? ??????????? ???????? ???????? ?????? ??????
??????????????????????????????? ???? ?????? ????
?????????????? ?????????????????????????????
?????????? ??????????????????????????????????
???? ???????????????????????
???? ????????????? ?????? ?????? ?????????????
?????????????????
??
???????????????????????????????????????? ???
??????????????????????? ??????????????? ???? ?
?? ??? ?????? ?????????????????????????? ????????
????????????????????
??????????????? ???????????????????????? ???
?????????? ?????????????????????????????? ??
???????????????????????? ?? ??? ??????????????
??? ????????????????????????????????? ??? ????
?????????????????????????????
????????????? ?????????????????? ???????????
???????????????????????
??????? ??????? ?????? ????????????? ?????????
?????????????? ??????????????????????????? ??
??????????????? ????????????????????????????
?????? ?????????????????????
? ? ?
????? ???????????? ??? ??? ? ?????????????? ????
??? ?????????????????????????????????????????
??????????? ????? ??????????????????????????
????????????????????????????????????????????
???????????????????
?????????? ????????????????????????????????
?????? ???????? ?????? ???????????????????????
????????? ??????????????????????
???????????????????????????? ??????????????
?????? ???????????????? ??? ???? ?????? ????????
?????????????????? ??????????????????? ??????
??????????? ????? ??? ????????????????????????
????????????? ????? ??????????????????????????
???????????? ???????????????????? ?????????????????
???? ?????????
??????? ?????????????????????????????? ??????
??????????????????????? ???? ????????????????
?????? ? ??? ?
??
??????????????? ????????????????????????????
???? ??????????? ?????????????????? ????? ????
?????????????????? ?????????????? ???????????
????????????????????????? ??????????????????
?? ???????????????? ?????????????? ???????????
????????? ??????????? ?????????????????????
????
???????????????? ??????????????????????????
??????? ???????????????? ????????????????????
???????????????????
? ???? ???? ???????????? ?????????????????? ??
? ????? ???????????? ? ??? ???? ???????????? ???
????????????????????????????? ??????????
???
???????????? ????????????????? ?????????????? ????
??????
????
???? ?????? ???????????????????????????????????????
????? ?????????? ?????? ??????
???? ?????? ????????????? ????????????????? ?????? ?? ????
??????
???? ?????? ?????? ???????? ? ?????
???? ?????? ????????????? ????? ?????? ?? ????? ??????????
????????? ?????? ???????????????? ?????? ?? ???? ??????
??????? ??????? ?? ?????? 	
				??
????? ????? ????????????????????????? ?????
???? ?????? ?????? ??? ?????????? ????
??????????? ?????? ???????????? ?? ?????? ?????
??? ?????? ??? ?? ??????????????????? ????
??? ?????? ??? ?? ??????????????????? ????
?????????????????????? ?????? ?????????? ?????????
???????????????? ?????? ????????? ???????
???? ?????? ??????????????? ??? ?? ???????????????? ?
???????????? ???? ??????
????? ?????? ???????????? ??????? ?????? ??????? ??? ?????? ?????????? ????? ?????????????
?????????? ?? ?????? ?????????? ??????? ??????
?????????????????
??
